20 juillet

Repas de midi

Potage de légumes

oo0oo0o0

Poélée de spatzli*
forestiere
Copeaux de Grana
Padano
Aubergines et
tomates confites

o000 o0

Palette de sorbets*

Goduter

Fruits de saison

Repas du soir
Potage de légumes

oo0o0o0

Salade de cervelas

* Suisse

oo0o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

. . ompofe de
Mousse de cervelas| Purée de pommes de Mozzarella ala .
R . . Mousse de saumon L Semoule chaude pommes a la Cake au yoghourt
a la francaise terre au Boursin tomate séchée NARAce

Menus du 20 juillet 2026 au 26 juillet 2026

Mardi

21 juillet
Repas de midi

Potage de légumes

oo0oo0o0

Grillade :
Saucisse a rotir de
veau sauce a
I'échalote
Salade de pates, mais
et carottes

* Suisse

o000 o0

Salade de mangue et
papaye

Goduter

Jus de fruits

Repas du soir
Potage de légumes

oo0o0o0

Pommes de terre en
robe
Choix de fromage

oo0o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Mercredi
22 juillet

Repas de midi

Potage de légumes

oo0oo0o0

Roti de boeuf sauce
vigneronne
Riz pilaf
Duo de céleri

* Suisse

o000 o0

Eclair vanille

Goduter

Biscuits secs

Repas du soir
Potage de légumes

oo0o0o0

Canapés assortis

*CH, MSC FAO71

o000 o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Jeudi
23 juillet

Repas de midi

Potage de
légumes

oo0o0o0

Colinala
bordelaise* beurre
citronné
Duo de quinoa
Julienne de
légumes

*MCS FAO61/67

o000 o0

Rocher coco

Goduter

Compte de fruits

Repas du soir
Potage de légumes

oo0o0o0

Tomates
mozzarella

oo0o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Vendredi
24 juillet

Repas de midi

Potage de légumes

oo0o0o0

Linguine sauce au
pesto rosso et petits
légumes
Salade mélée

o000 o0

Abricots du Valais

Gouter
Fromage blanc aux
fruits

Repas du soir
Potage de légumes

o000 o0

Café complet

o000 o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Cisinons

Samedi
25 juillet

Repas de midi

Potage de légumes

00 o0 o0

Tajine de poulet aux
douces épices
Semoule de
couscous
Légumes a
l'orientale

* Suisse

Créme pralinée

Goduiter

Fuits de saison

Repas du soir
Potage de légumes

00 o0 o0

Tarte aux pommes

00 o0 o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

nalte re'g-'\on g

o o

Dimanche
26 juillet

Repas de midi

Verrine de pasteque
et feta

oo0oo0o0

Carré de veau
sauce citron
Ecrasée de pommes
de terre a I'huile
d'olive
Tian de légumes
* Suisse

o000 o0

Framboisier

Goduter

Glace

Repas du soir
Bouillon de légumes

oo0o0o0

Cake salé estival

o000 o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Du pain (Boulangerie de La Sagne)
est proposé a chaque repas !

Farine : Suisse

"L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison"
"Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et a de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison"



