Repas de midi

Potage de légumes

o0 o0o0

Tortilla maison
Courgettes,
poivrons,
aubergines,
pommes de terre
aux herbes fraiches

Salade du jour
* Suisse

o0 o0o0o0

Salade d'ananas

Fromage blanc aux
fruits

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Wienerli en cage

* Suisse
0O O O o

Yoghourt & choix
Régime mixé

Mousse de jambon

Menus du 8 juin 2026 au 14 juin 2026

Mardi
9 juin
Repas de midi

Potage de légumes

oo oo

Grillade :
Brochette de poulet
marinée au paprika

Salade deriz
Coleslaw au séré

* Suisse

0 0 o0 O

Mousse aux fraises*

Fruits de saison

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Beignets aux
pommes*
Creme vanille

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé
Compote de
pommes d la

Mercredi
10 juin
Repas de midi
Potage de légumes

o0 o0o0

Navarin d'agneau
Penne complete
Garniture de
légumes

* Suisse

oo0o0o0

Palette de sorbets

Cookies

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Rosti campagnard

* Suisse
0O O O o

Yoghourt & choix
Régime mixé

Mousse de viande

Jeudi

Repas de midi

Potage de légumes

oo oo

Filet de cabillaud
au citron
Pommes nature
Brocolis aux
amandes

*MSC Islande FAO27

0 0 0 O

Tartelette aux
raisinets

Compote de fruits

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Salade paysanne

* Suisse
0O 0 0 o

Yoghourt & choix
Régime mixé

Mousseline de

Vendredi

Repas de midi

Potage de légumes

o0 o0o0

Tortellini aux
épinards et a la
ricotta*
sauce napoli
Salade de crudités

o0o0o0o0

Coupe de cerises

Jus de fruits

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Café complet

o0 o0 o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Semoule sucrée

Cisinons =
nalte re'g-'\on —

Samedi
13 juin
Repas de midi

Potage de légumes

oo o0 o0

Sauté de porc ala
zurichoise
Polenta crémeuse
Duo de carottes
glacées

* Suisse

0 0 0 O

Créme chocolat

Fruits de saison

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Tomate farcie aux
petits légumes et
boursin

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

Mousse de boursin

génoise

légumes

G

Dimanche
14 juin

Repas de midi

Saumon fumé

o0 o0 o0

Magret de canard
sauce miel et thym
Gratin dauphinois
Fagots de haricots

*Ecosse, France Label Rouge

oo0o0o0

Bavarois aux fraises

Sablé coco

Repas du soir
Bouillon de légumes

o0 0 0 o

Paté en croite*
Crudités

* Suisse
0O O O O

Yoghourt a choix
Régime mixé
Mousseline de
viande

Du pain (Boulangerie de La Sagne)

est proposé a chaque repas !

Farine : Suisse

"L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison"
"Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et a de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison"



