13 avril

Repas de midi

o0 o0o0

aux olives
Blé Ebly

* Hongrie

o0 o0o0o0

Goduter
Fromage blanc a
fruits

o0 0 0 o

Salade printaniére

* Suisse

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Terrine de légumes

Potage de légumes

Ragout de lapin

Haricots secs

Tartelette* au citron

Repas du soir
Potage de légumes

Mardi
14 avril

oo oo

sweet chili*
Couscous

0 0 o0 O

Panna cotfta*

Gouter
X Jus de fruits

Repas du soir

o 0 0 o

Pommes de terre
en robe
Choix de fromage

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

Mousse au Boursin

Du pain (Boulangerie de La Sagne)

est proposé a chaque repas !

Repas de midi

Potage de légumes

Rouleaux de
printemps aux
légumes* sauce

Duo de carottes

Potage de légumes

Menus du 13 avril 2026 au 19 avril 2026

Mercredi
15 avril

o0 o0o0

séré
Riz créole
Romanesco

*Allemagne

oo0o0o0

Mousse aux fraises

Goduter

Biscuits maison

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Tarte aux poires

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Compotée de
poires

Farine : Suisse

Potage de légumes

Friture de sandre*
sauce tartare au

Jeudi
16 avril

oo oo

Filets de poulet

Orecchiette
Petits Iégumes
grillés

* Suisse

0 0 0 O

Emincé de
bananes

Gouter

Compote de fruits

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Assiette de saumon
fumeé

*Ecosse

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

Aspic mixé

Repas de midi

Potage de légumes

grillés jus ail et thym

Vendredi

17 avril
] /|

Repas de midi

o0 o0o0

Tranche panée d
porc

Frites*
Sucrines braisées

* Suisse

o0o0o0o0

Biscuit Spritz

Goduter

Fruits de saison

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Café complet

o0 o0 o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

, P
Semoule sucrée

Repas de midi

Potage de légumes

Quartier de citron

Samedi
18 avril

oo o0 o0

e

Penne a la

Salade mélée

0 0 0 O

Pomme au four

Gouter

Cake maison

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

ROsti fourré*

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

ommes de ferre et
pesto

Repas de midi

Potage de légumes

bolognaise végé

Bouillon de légumes

Sandwich au salami

Yoghourt a choix
Régime mixé

Mousseline de

G

Dimanche
19 avril

Repas de midi

Feuilleté de Brie

o0 o0 o0

Entreco6te de boeuf
sauce béarnaise*
Risotto crémeux
Petits Iégumes
printaniers

* Suisse

oo0o0o0

Paris-Brest

Goduter

Fruits de saison

Repas du soir

o0 0 0 o

* Suisse
0O O O O

viande

"L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison"
"Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et a de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison"



