30 mars

Repas de m

o0 o0o0

Pinot Noir
Duo de quinoa
Wok de légume

*Suisse NVT

o0 o0o0o0

Goduter

fruits
Repas du soir

Potage de légumes

o0 0 0 o

Pommes de terre
enrobe
Choix de fromage

* Suisse

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé
Mousseline de
pommes de terre
au Boursin

Potage de légumes

Fricandeaux de
boeuf sauce au

Coupe de glace

Fromage blanc aux

Mardi
31 mars

idi

oo oo

du
Littoral

s neuchatelois

0 0 o0 O

Goduter
Compote de fruits

Repas du soir

o 0 0 o

Rissoles a la viande

* Suisse

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

CEufs brouillés

Compote de
, Semoule sucrée | Mousse de jambon rhubarbe dla
béchamel L
genolse
Du pain (Boulangerie de La Sagne) "L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison"
est proposé a chaque repas ! Farine : Suisse

Repas de midi

Potage de légumes

Potée de patates
douces aux lentilles

Petits Iégumes rotis

Tranche d'étudiant

Potage de légumes

Menus du 30 mars 2026 au 5 avril 2026

Mercredi
1 avril

o0 o0o0

laquée
Orge perlée

frisés

* Suisse

oo0o0o0

Tarte tatin

Goduter

Biscuits maison

Repas du soir

o0 0 0 o

Gratin de pates aux
légumes

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Terrine de légumes

Repas de midi

Potage de légumes

Poitrine de veau

Tombée de choux

Potage de légumes

Jeudi
2 avril

oo oo

Sauté de poulet a
paprika
Ecrasée de
pommes de terre
Duo de céleri

* Suisse

0 0 0 O

Eclair chocolat

Gouter

Fruits de saison

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Crépes au fromage

oo oo

Yoghourt & choix

Régime mixé

Flan d'épinards a la

Potage de légumes

Vendredi

3 avril
e e
Repas de midi

o0 o0o0

v , \
pocheé, sauce a

liveche
Riz basmati

sautées

*MSC Islande FAO27

o0o0o0o0

Flan vanille

Goduter

Cake maison

Repas du soir

o0 0 0 o

Café complet

o0 o0 o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Repas de midi

Potage de légumes

Filet de cabillaud

Cotes de bettes

Potage de légumes

Samedi
4 avril

oo o0 o0

la Spaghetti a la
sicilienne
Salade assortie

0 0 0 O

Salade de fruits

Gouter

Fruits de saison

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Salade de bouvilli de
boeuf

*Suisse NVT

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

Repas de midi

Potage de légumes

G

Dimanche
5 avril

Repas de midi

Asperges vertes et
blanches aux morilles
Feuilleté croustillant

o0 o0 o0

Souris d'agneau du
pays confite au
miel et épices
Pommes de terre
mousseline
Légumes printaniers

* Suisse

oo0o0o0

CEuf surprise
"Choco vanille"

Goduter

Jus de fruits

Repas du soir
Bouillon de légumes

o0 0 0 o

Tarte a la rhubarbe

o0 o0o0

Yoghourt a choix
Régime mixé

"Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et a de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison"



