2 février

Repas de m

o0 o0o0

Fondue de
poireaux

*CH.NZ

o0 o0o0o0

Créme pistache

Goduter

fruits
Repas du soir

Potage de légumes

o0 0 0 o

Pommes de terre
enrobe
Choix de fromage

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé
Mousse de
pommes de terre
au Boursin

Potage de légumes

Hachis parmentier

Fromage blanc aux

Mardi
3 février

idi

oo oo

garni
Semoule de
couscous

0 0 o0 O

Brownies au
chocolat

Gouter

Jus de fruits

Repas du soir

o 0 0 o

Tarte aux abricots

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé
Mousse aux
abricots d la

Du pain (Boulangerie de La Sagne)
est proposé a chaque repas !

Repas de midi

Potage de légumes

Tajine de légumes

Potage de légumes

Mercredi
4 février

o0 o0o0

Cornettes

* Suisse

oo0o0o0

Coupe Danemark*

Goduter

Clémentine

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Risotto au safran

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Risotto au safran

génoise

Farine : Suisse

Potage de légumes

Boudin a la créeme

Purée de pommes

Jeudi
5 février

oo oo

au cerfeuil
Frites*

* Italie

0 0 0 O

Poire au sirop*

Gouter

Biscuit maison

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Crépes salées au

jambon et fromage

* Suisse

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

Mixé salé

Repas de midi

Potage de légumes

Filet de truite sauce

Courgettes grillées

Menus du 2 février 2026 au 8 février 2024

Vendred

6 février
e e
Repas de midi

o0 o0o0

la moutarde

Jardiniére de
légumes

* Suisse

o0o0o0o0

Salade de fruits

Goduter

Fruits de saison

Repas du soir

o0 0 0 o

Café complet

o0 o0 o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Semoule chaude

Repas de midi

Potage de légumes

Sauté de voldille a

Duo de quinoa

Potage de légumes
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Dimanche
7 février

8 février

Repas de midi Repas de midi
Croustillant de Brie
aux airelles

Doucette

o0 o0 o0

Potage de légumes

oo o0 o0

Cannelloni aux
épinards et ricotta*
gratiné au four
Salade mélée

Epavule de veau
sauce Pinot Noir
Pommes noisettes*
Choux de Bruxelles

* Suisse

oo0o0o0

Soufflé glacé a
l'orange

Goduter

0 0 0 O

Tartelette* caramel
beurre salé

Gouter

Jus de fruits Compote de fruits

Repas du soir
Bouillon de légumes

o0 0 0 o

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Assiette de dinde

, Tartiflette maison
fumeée

* France

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

Quenelles de dinde

* Suisse
0O O O O

Yoghourt a choix
Régime mixé

Mousseline de

fumées pommes de terre

"L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison"
"Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et a de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison"



