8 avril

Menus du 8 avril 2024 au 14 avril 2024

Mardi
9 avril

Mercredi
10 avril

Jeudi
11 avril

Vendredi
12 avril

Samedi
13 avril

QB\":‘eﬁg

Dimanche
14 avril

Repas de midi

Potage de légumes

Tortilla maison
Pommes de terre,
courgettes,
poivrons et
aubergines
Salade du jour

o0 o0o0o0

Boule au rhum

Goduter

Compote de fruits

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Salade César*

* Suisse
0O O O O

Yoghourt & choix
Régime mixé

Mousse de volaille

Repas de midi

Potage de légumes

oo oo

Filet d'omble
chevalier* aux
agrumes
Galettes de millet
Brocolis aux
amandes

* Islande

Péche gratinée

Gouter

Fruits de saison

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Beignets aux
pommes sauce
vanille

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

Compote de
pommes

Repas de midi

Potage de légumes

o0 o0o0

Papet vaudois*
Pommes de terre
nature

* Suisse

oo0o0o0

Créme pralinée

Goduter
Fromage blanc aux
fruits

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Gratin de légumes

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé
Quenelles de
légumes

Repas de midi

Potage de légumes

oo oo

Roti de boeuf* au
vin rouge
Riz pilaf
Méli-mélo de
légumes

* Suisse
Mousse aux baies
des bois

Gouter

Jus de fruits

Repas du soir
Potage de légumes

Assiette de

jambon* de

campagne
Salade coleslaw

* Suisse
0O 0 0 o

Yoghourt & choix
Régime mixé
Mousseline de
jambon a la sauce

francaise

Repas de midi

Potage de légumes

Tortellinis farcis aux
asperges sauce
légére a l'ail des

ours
Salade verte et
carottes

o0o0o0o0

Meringue glacée

Goduter

Biscuits

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Café complet

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Semoule chaude

Repas de midi

Potage de légumes

oo o0 o0

Saltimbocca de
dinde* sauce
Marsala
Polenta gratinée
Fenouil au curcuma

*Suisse, Italie

0 0 0 O

Coupe exotique

Gouter

Fruits de saison

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Paté Bourbonnais

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé
Purée de pommes

de terre aux fines
herbes

Repas de midi

Velouté aux
asperges

o0 o0 o0

Filet mignon de
porc* sauce aux
chanterelles
Tagliatelles
Légumes printaniers

* Suisse

oo0o0o0

Mille-feuilles

Goduter

Jus de fruits

Repas du soir
Bouillon de légumes

o0 0 0 o

Aspic aux légumes

o0 o0o0

Yoghourt a choix
Régime mixé

Mixé d'aspic

Du pain est proposé a chaque repas !




