
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
15 août 16 août 17 août 18 août 19 août 20 août 21 août

Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes
Assiette de saumon 

fumé

**** **** **** **** **** **** ****

Boulettes de bœuf 
à la tomate
Risotto au 
parmesan

Epinards à la crème

Poulet rôti
Pommes frites

Ratatouille

Emincé de cheval 
à la bière

Epeautre façon 
pilaf

Côtes de bettes 
sautées

Rôti de porc sauce 
moutarde à 
l'ancienne

Orecchietti à l'huile 
de noisette

Brocolis à la vapeur

Filet de lieu noir
sauce vierge aux 

agrumes et herbes 
du jardin

Pommes persillées
Tomate au four

Spaghetti 
bolognaise de soja

Salade mêlée

Filet de bœuf
sauce béarnaise
Pommes Anna
Haricots verts

**** **** **** **** **** **** ****

Coupe de pêches Tranche glacée
Verrine trio au 

chocolat

Coupe de 

pastèque

Ile flottante à la 

pistache
Eclair caramel Opéra

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Biscuits secs Fruits de saison Sorbet Jus de fruits Compote de fruits
Fromage blanc aux 

fruits
Jus de fruits

Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir 
Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Bouillon de légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Pâtes au pesto 
rosso

Pâté en croûte
Salade de carottes 

cuites

Quenelles de séré à 
la cerise

Salade fraîcheur Café complet Rösti campagnard Bircher

**** **** **** **** **** **** ****
Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix

Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé

Billes de pâtes au 

pesto
Parfait à la viande Mousse aux fruits

Mousseline de 

légumes
Semoule chaude

Purée de pommes 

de terre au Boursin
Bircher

Menus du 15 août 2022 au 21 août 2022


