
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
6 décembre 7 décembre 8 décembre 9 décembre 10 décembre 11 décembre 12 décembre

Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi

Potage du jour Potage du jour  Potage du jour Potage du jour Potage du jour  Potage du jour  
Croustillant au Brie 

et aux airelles

**** **** **** **** **** **** ****

Filet de cabillaud à 
la provençale
Orge perlée

Fenouil braisé

Entrecôte de bœuf 
à l'échalote

Légumes glacés

Vol-au-vent
Riz basmati

Gratin de courges

Ragoût de porc 
asiatique

Boulgour pilaf
Choux chinois 

sautés

Piccata de volaille 
sauce tomate

Spaghetti au basilic
Salade verte aux 

croûtons

Tarte au fromage
Assortiment de 

crudités

Noix de veau au 
cidre

Risotto crémeux
Artichauts à la 

barigoule

**** **** **** **** **** **** ****

Tranche glacée
Pudding aux fruits 

secs
Ile flottante

Salade d'oranges 

et de dattes
Sablé viennois Mousse pralinée

Truffé poire 

chocolat

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter
Fromage blanc aux 

fruits
Compote de fruits Biscuits secs Jus de fruits Jus de fruits Fruits de saison Jus de fruits

Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir 
Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Bouillon de légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Filet de truite fumée 
et cottage cheese

Pommes de terre
Choix de fromage

Raviolis aux bolets Rissoles à la viande Café complet
Aspic au jambon

Salade verte

Gâteau aux 
saveurs de Noël
Crème vanille

**** **** **** **** **** **** ****
Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix

Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé

Terrine de légumes, 

sauce française

Mousseline de 

pommes de terre 

au boursin

Pipettes à la sauce 

aux bolets

Mousse chaude 

sauce au Porto
Semoule chaude Aspic au jambon

Crème vanille aux 

saveurs de Noël

Menus du 6 décembre 2021 au 12 décembre 2021


