
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
29 novembre 30 novembre 1 décembre 2 décembre 3 décembre 4 décembre 5 décembre

Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi

Potage du jour Potage du jour  Potage du jour Potage du jour Potage du jour  Potage du jour  

Terrine aux trois 

légumes, salade de 

doucette
**** **** **** **** **** **** ****

Rôti de porc sauce 
à la moutarde 

ancienne
Blé Ebly

Choux-raves 
persillés

Ragoût de bœuf 
bourguignon

Nouille au beurre
Duo de céleri

Langue de veau 
sauce 

neuchâteloise
Pommes 

mousseline
Carottes glacées

Emincé de cheval 
stroganoff

Polenta crémeuse
Julienne de 

légumes

Filet de saumon au 
beurre rouge

Pommes nature
Romanescos

Chili végétarien 
garni

Riz créole

Suprême de volaille 
au vin jaune

Gratin dauphinois
Petits légumes 

hivernaux

**** **** **** **** **** **** ****

Biscuit roulé aux 

marrons
Clémentine Eclair au chocolat Cake aux fruits Salade d'ananas Cornet à la crème Tiramisu

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Compote de fruits Jus de fruits
Fromage blanc aux 

fruits
Jus de fruits Fruits de saison

Fromage blanc au 

miel
Fruits de saison

Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir 
Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Bouillon de légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Endives au jambon Far Breton Œufs à la florentine Gratin du chalet Café complet

Pommes de terre 
surprises

Salade de racines 
rouges

Pâté en croûte
Céleri rémoulade

**** **** **** **** **** **** ****
Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix

Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé
Mousse chaude 

jambon et  

béchamel

Crème vanille 

pruneaux
Œufs à la florentine Pâtes pipette Semoule sucrée

Mousseline de 

pommes de terre 

au fromage

Mousse de viande

Menus du 29 novembre 2021 au 5 décembre 2021


