
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
20 septembre 21 septembre 22 septembre 23 septembre 24 septembre 25 septembre 26 septembre

Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi

Potage du jour Potage du jour  Potage du jour Potage du jour Potage du jour  Potage du jour  
Jambon cru et 

figues fraîches

**** **** **** **** **** **** ****

Emincé de bœuf 
bourguignon

Pommes persillées
Navets sautés

Vol-au-vent garni
Riz basmati

Tomate au four

Blanquette de veau 
à l'orange

Blé Ebly
Choux frisés

Piccata de volaille 
sauce tomate

Spaghetti au basilic
Salade mixte

Filet de cabillaud à 
la provençale

Pommes safranées
Petits légumes 

grillées

Poivrons farcis au 
boulgour et aux 

légumes
Salade d'endives 

aux noix

Suprême de volaille 
sauce aux truffes

Polenta au 
mascarpone 

Gratin de courge

**** **** **** **** **** **** ****

Coupe de raisin Chou praliné
Salade de bananes 

et citrons verts
Cake aux fruits

Cassata 

Maraschino
Carac

Sabayon aux fruits 

exotiques

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter
Fromage blanc aux 

fruits
Compote de fruits Cookies Jus de fruits Fruits de saison Jus de fruits Compote de fruits

Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir 
Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Bouillon de légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Tarte aux 
prunneaux

Pommes de terre 
en robe

Choix de fromage
Pâtes aux bolets

Saucisson brioché
Salade pommée

Café complet 
Aspic garni

Salade de radis
Terrine de truite 

sauce vinaigrette

**** **** **** **** **** **** ****
Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix

Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé

Ravioli mixé sauce 

à la crème

Purée de pommes 

de terre au boursin
Crèmeux aux bolets

Mousseline de 

jambon chaude
Semoule chaude Aspic garni mixé

Quenelle de truite 

fumée sauce raifort

Menus du 20 septembre 2021 au 26 septembre 2021


