
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
22 février 23 février 24 février 25 février 26 février 27 février 28 février

Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi

Potage du jour Potage du jour Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour Potage du jour  
Salade d'avocat et 

crabe

**** **** **** **** **** **** ****

Haut de cuisse de 
poulet au paprika

Couscous aux 
raisins

Salsifis glacés

Croûte au fromage
Salade de crudités

Emincé de bœuf au 
vinaigre 

balsamique
Pennes tricolores

Betteraves sautées

Quasi d'agneau à 
l'ail et au persil

Pommes soufflées
Mêlée de légumes

Filet de truite 
saumonée sauce 

citronnelle
Riz pilaf

Fenouil gratiné

Spaghetti 
napolitaine

Salade d'endives 
aux noix

Rôti de porc farci 
aux épinards sauce 

à la moutarde 
ancienne

Spätzli maison
Flan de brocoli

**** **** **** **** **** **** ****

Cake aux carottes
Salade d'ananas à 

la menthe

Bavarois au sirop 

d'érable et 

mandarine

Crumble aux fruits 

sauce vanille

Verrine glacée 

poire chocolat
Cornet à la crème Saint-Honoré

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Jus de fruits Compote de fruits Fromage blanc Fruits de saison Cake Jus de fruits Fruits de saison

Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir 
Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Bouillon de légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Pommes de terre 
surprise

Galette 
végétarienne

Croque-monsieur
Salade de maïs

Pâtes farcies aux 
bolets

Café complet Salade paysanne Tarte aux pommes

**** **** **** **** **** **** ****
Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix

Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé

Mousse de thon Terrine de légumes Mousse de jambon
Mousseline aux 

bolets
Semoule chaude

Oeufs à la 

mayonnaise

Compote de 

pommes et génoise

Menus du 22 février 2021 au 28 février 2021


