
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
15 février 16 février 17 février 18 février 19 février 20 février 21 février

Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi

Potage du jour Potage du jour Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour Potage du jour  
Mousseline de 

saumon fumé

**** **** **** **** **** **** ****

Paupiette de lapin 
aux olives

Polenta crémeuse
Rutabagga sauté

Fiture de sandre 
tartare au séré
Pommes nature
Laitues braisées

Piccatta de volaille 
sauce tomate

Spaghetti
Salade de doucette 

aux croûtons

Ragoût de porc à 
l'indienne
Riz pilaf

Tomate au four

Rôti de bœuf sauce 
vigneronne

Pommes 
mousseline

Carottes glacées

Tarte aux légumes
Salade verte avec 

crudités

Osso bucco de 
veau gremolata
Risotto milanaise

Méli-mélo de 
légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Emincé de 

bananes et lime
Crème pralinée Cake marbré Pêche gratinée Chou à la crème

Verrine de fruits 

meringués

Parfait glacé au 

miel

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Sablé viennois Fruits de saison Compote de fruits Jus de fruits
Fromage blanc aux 

fruits
Fruits de saison Jus de fruits

Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir 
Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Bouillon de légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Pommes de terre 
en robe

Choix de fromage
Rissoles à la viande Salade César

Beignets aux 
pommes sauce 

vanille
Café complet Œufs farcis Chimay

Pâté en croûte
Salade de céleri

**** **** **** **** **** **** ****
Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix

Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé

Purée de pommes 

de terre au Boursin

Mousseline de 

jambon sauce 

Porto

Mousse de poulet

Compotée de 

pommes sauce 

vanille

Semoule sucrée Œufs farcis Chimay

Quenelles de 

jambon sauce au 

yoghourt

Menus du 15 février 2021 au 21 février 2021


