
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
11 janvier 12 janvier 13 janvier 14 janvier 15 janvier 16 janvier 17 janvier

Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi

Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour  Potage du jour Potage du jour  

Choux farcis au 

fromage 

blanc&ciboulettes

**** **** **** **** **** **** ****

Saltimbocca de 
veau à la sauge

Coquilles tricolores
Carottes glacées

Emincé de volaille 
au curry

Timbale de 
couscous

Betteraves rouges 
sautées

Choucroute garnie
Pommes nature

Pavé de saumon 
sauce vodka

Riz pilaf
Laitues braisées

Steak haché de 
cheval beurre café 

de Paris
Pommes 

mousseline
Poêlée de courge

Tarte au fromage
Salade coleslaw

Filet de bœuf sauce 
au poivre

Tagliatelles
Fricassée de 

légumes d'Antan

**** **** **** **** **** **** ****

Ile flottante Roulé à la confiture Flan au chocolat
Roche à la noix de 

coco
Tranche glacée

Compote de 

pommes au séré
Cannellier

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Fruits de saison Compote de fruits
Fromage blanc aux 

fruits
Jus de fruits Biscuit maison Jus de fruits Clémentine

Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir 
Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Bouillon de légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Rösti bernois
Tomme panée

Salade de crudités
Crêpes aux 

champignons
Pudding anglais 
sauce caramel

Café complet Gratin de légumes Salade paysanne

**** **** **** **** **** **** ****
Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix

Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé
Mousseline de 

pommes de terre 

au jambon

Soufflé au fromage
Crêpes mixées aux 

champignons
Crème caramel Semoule sucrée

Mousse de légumes 

chaude
Terrine de légumes

Menus du 11 janvier 2021 au 17 janvier 2021


