
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
19 octobre 20 octobre 21 octobre 22 octobre 23 octobre 24 octobre 25 octobre

Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi

Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour 

Terrine de cerf

Saladine de jeunes 

pousses
**** **** **** **** **** **** ****

Emincé de cheval 
au poivre vert

Riz safrané
Laitues braisées

Foie de veau à la 
vénitienne

Orge perlée à la 
crème

Courge rôtie

Filet de perche 
meunière

Pommes lyonnaise
Carottes glacées 

au miel

Piccata de volaille 
sauce tomate

Spaghetti au basilic
Salade assortie

Papet vaudois 
Pommes 

mousseline
Compotée de 

poireaux 

Tomates farcies au 
quorn

Salade verte aux 
croûtons

Civet de chevreuil 
sauce Grand 

Veneur
Spätzli à la courge
Garniture chasse

**** **** **** **** **** **** ****

Savarin au rhum Salade d'ananas Carac au chocolat Cake aux pommes Coupe glacée
Meringue à la 

double crème 

Mousse de marrons 

au caramel et aux 

fruits automnaux

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Fruits de saison Biscuit maison Jus de fruits Compote de fruits
Fromage blanc aux 

fruits
Fruits de saison Jus de fruits

Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir 
Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Bouillon de légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Assiette de jambon 
à la Russe 

Gratin de légumes
Salade de lentilles 
et petits légumes

Croûte dorée sauce 
vanille

Café complet Tomme panée Assiette froide

**** **** **** **** **** **** ****
Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix

Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé

Duo de mousselines
Gratin de légumes 

mixés

Purée fine de 

lentilles aux 

légumes

Compote de fruits 

sauce vanille
Semoule sucrée Soufflé au fromage

Mousseline de 

jambon

Menus du 19 octobre 2020 au 25 octobre 2020


