
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
12 octobre 13 octobre 14 octobre 15 octobre 16 octobre 17 octobre 18 octobre

Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi

Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour  Crème Dubarry  

**** **** **** **** **** **** ****

Fricandeaux de 
bœuf sauce au vin

Blé Ebly 
Mousseline de 

panais

Pavé de saumon à 
l'oseille 

Pommes persillées
Gratin de fenouil

Vol-au-vent garni
Riz pilaf 

Fricassée de 
poivrons 

Emincé de veau au 
paprika
Pennes

Poêlée de choux 
frisés  

Pizza maison 
végétarienne 

Salade de racines 
rouges aux 

noisettes

Tajine de porc à 
l'orientale

Semoule de 
couscous

Sot-l'y-laisse sauce 
aux chanterelles 
Tagiatelles verde
Légumes d'antan

**** **** **** **** **** **** ****

Salade d'agrumes Coupe glacée Roulé à la confiture Choux à la chantilly Pomme au four 

Mousse au 

chocolat blanc à 

l'orange 

Parfait glacé à 

l'absinthe 

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Biscuit maison Fruits de saison
Fromage blanc aux 

fruits
Jus de fruits Fruits de saison Compote de fruits Jus de fruits 

Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir 
Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Bouillon de légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Aspic garni
Pommes de terre 

en robe
Choix de fromage 

Gratin de pâtes à la 
courge

Saucisson brioché Café complet
Tarte aux baies des 

bois
Assiette de saumon 

et truite fumée

**** **** **** **** **** **** ****
Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix

Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé

Aspic mixé
Purée de pommes 

de terre au boursin

Purée de courge à 

la crème

Saucisson mixé 

sauce au Porto
Crème sucrée Compote de fruits

Mousseline de 

saumon fumé

Menus du 12 octobre 2020 au 18 octobre 2020


