
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
10 août 11 août 12 août 13 août 14 août 15 août 16 août

Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi

Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour  Potage du jour Potage du jour 
Assiette de saumon 

fumé

**** **** **** **** **** **** ****

Boulette de bœuf à 
la tomate
Risotto au 
parmesan
Epinards à 
l'italienne

Emincé de poulet à 
la diable

Fusilli à l'huile 
d'olive

Ratatouille

Sauté de cheval au 
paprika

Pommes lyonnaise
Côtes de bette

Rôti de porc sauce 
forestière

Orecchietti à l'huile 
de noisette

Romanesco à la 
vapeur

Parmentier de 
poisson à la 
persillade

Tomate au four

Poivrons farcis au 
quorn et aux 

céréales
Salade mêlée

Suprême de volaille 
au safran

Pommes dauphine
Haricots verts

**** **** **** **** **** **** ****

Coupe de pêches Tranche glacée
Verrine trio au 

chocolat
Pastèque

Ile flottante à la 

pistache
Chou à la crème

Tartelette aux 

groseilles 

meringuées

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Biscuits secs Fruits de saison Sorbet Jus de fruits Compote de fruits
Fromage blanc aux 

fruits
Jus de fruits

Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir 
Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Bouillon de légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Ravioli au pesto

Œufs à la 
mayonnaise

Salade verte et 
crudités

Salade de lentilles 
et saucisson

Croûte aux fraises Café complet Rösti farci
Sandwich au 

jambon

**** **** **** **** **** **** ****
Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix

Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé

Quenelles de ravioli 

au pesto

Œufs à la 

mayonnaise
Soupe de lentilles

Crème vanillée à la 

compote de fraises
Semoule chaude

Purée de pommes 

de terre au Boursin

Mousseline de 

jambon

Menus du 10 août 2020 au 16 août 2020


