10 aout
Repas de midi

Potage du jour

kkskk

Boulette de boeuf a
la tomate
Risotto au
parmesan
Epinards a
I'italienne

kkkk

Coupe de péches

Goduter
Biscuits secs

Repas du soir
Potage du jour

kkkk

Ravioli au pesto

kkkok

Yoghourt a choix

Régime mixé

Quenelles de ravioli
au pesto

Menus du 10 aout 2020 au 16 aoot 2020

Mardi
11 aoUt

Repas de midi

Potage du jour

K3k kk

Emincé de poulet a
la diable
Fusilli a I'huile
d'olive
Ratatouille

kkKkk

Tranche glacée

Goduter

Fruits de saison

Repas du soir
Potage du jour

kkKk

CEufs a la
mayonnaise
Salade verte et
crudités

ksksksk
Yoghourt a choix
Régime mixé
Ceufs ala
mayonnaise

Mercredi
12 aout

Repas de midi

Potage du jour

kkskk

Sauté de cheval au
paprika
Pommes lyonnaise
Cotes de bette

kkkok

Verrine trio au
chocolat

Gouter
Sorbet

Repas du soir
Potage du jour

kkkok

Salade de lentilles
et saucisson

skskskk
Yoghourt a choix
Régime mixé

Soupe de lentilles

Jeudi
13 aoUt

Repas de midi

Potage du jour

K3k kk

Roti de porc sauce
forestiere
Orecchietti a I'huile
de noisette
Romanesco a la
vapeur

kKK k

Pasteque

Goduter
Jus de fruits

Repas du soir
Potage du jour

kkKkk

Cro0te aux fraises

ksksksk
Yoghourt a choix
Régime mixé
Creme vanillée ala
compote de fraises

Vendredi
14 aout

Repas de midi

Potage du jour

kkskk

Parmentier de
poisson a la
persillade
Tomate au four

kkkk

lle flottante a la
pistache

Gouter
Compote de fruits

Repas du soir
Potage du jour

kkkk

Café complet

skskskok
Yoghourt a choix
Régime mixé

Semoule chaude

Samedi
15 aott

Repas de midi
Potage du jour

K3k kk

Poivrons farcis au
quorn et aux
céréales
Salade mélée

kkKkk

Chou d la créeme

Goduter

Fromage blanc aux
fruits

Repas du soir
Potage du jour

kKKK

Rosti farci

ko skk
Yoghourt a choix
Régime mixé
Purée de pommes
de terre au Boursin

(S

(%
codipe

Dimanche
16 aout

Repas de midi

Assiette de saumon
fumé

kkskok

Supréme de volaille
au safran
Pommes dauphine
Haricots verts

kkkok

Tartelette aux
groseilles
meringuées

Goduter

Jus de fruits

Repas du soir
Bouillon de légumes

kkkok

Sandwich au
jambon

ek skok
Yoghourt a choix
Régime mixé
Mousseline de
jambon




