
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
3 août 4 août 5 août 6 août 7 août 8 août 9 août

Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi

Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour  Potage du jour Potage du jour 

Terrine aux poivrons 

tricolores, coulis à 

la tomate
**** **** **** **** **** **** ****

Ragoût de porc à 
l'ananas

Riz basmati
Pousses de soja au 

sésame

Saucisse de veau 
sauce aux oignons
Pommes noisettes

Légumes grillés

Rôti de bœuf à 
l'échalote

Pipettes à l'huile 
d'olive

Carottes glacées 
au cumin

Moussaka garnie
Salade verte et 

crudités

Pavé de saumon
Galettes de millet

Poireaux à la 
crème

Cannelloni  à la 
ricotta et aux 

épinards gratiné
Salade assortie

Osso bucco de 
veau gremolata

Pommes persillées
Brochette de 

légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Coupe Danemark Savarin aux fruits Abricots du Valais Mousse à la fraise Salade de fruits Cake maison Vacherin glacé

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Compote de fruits Fruits de saison Biscuits secs
Fromage blanc aux 

fruits
Sorbet Fruits de saison Jus de fruits

Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir 
Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Bouillon de légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Pommes de terre 
en robe

Choix de fromage

Tomate farcie au 
thon

Ramequin au 
fromage

Salade de 
concombre

Aspic au jambon
Salade de radis

Café complet Salade César
Clafoutis aux 

abricots

**** **** **** **** **** **** ****
Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix

Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé

Purée de pommes 

de terre au Boursin
Mousse de thon Soufflé au fromage Aspic Semoule chaude Terrine de légumes

Compote aux 

abricots

Menus du 3 août 2020 au 9 août 2020


