
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
13 juillet 14 juillet 15 juillet 16 juillet 17 juillet 18 juillet 19 juillet

Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi

Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour  Potage du jour Potage du jour 
Tarte lette fine aux 

légumes grillés

**** **** **** **** **** **** ****

Ragoût d'agneau
Riz créole

Courgettes sautées

Grillades :
Tranche de porc 

marinée
Salade de pâtes

Salade de crudités

Filets de perche 
meunière

Pommes persillées
Tomate à la 
provençale

Steak haché de 
bœuf sauce à 

l'estragon
Crozets aux herbes
Endives braisées au 

Porto

Haut de cuisse de 
poulet, sauce à la 

diable
Pommes duchesse

Sauté de choux 
chinois

Tomates farcies au 
blé Elby et petits 

légumes
Salade verte 

mimosa

Magret de canard 
à l'orange

Risotto crémeux
Brochette de 

légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Pomme au four Coupe Romanoff Chou à la crème
Cookie au 

chocolat

Blanc manger et 

coulis aux fruits 

rouges

Ananas au Kirsch Ile flottante

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Jus de fruits Compote de fruits Biscuits secs
Fromage blanc aux 

fruits
Compote de fruits Fruits de saison Jus de fruits

Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir 
Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Potage du jour  Bouillon de légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Roast-beef sauce 
tartare au séré

Salade de doucette
Rösti farci Salade estivale

Truite fumée 
Cottage cheese
Salade de céleri

Café complet
Clafoutis aux 
framboises

Aspic garni
Salade verte et 

radis

**** **** **** **** **** **** ****
Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix

Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé

Roast-beef mixé
Purée de pommes 

de terre au Boursin
Soufflé au formage

Quenelle de truite 

fumée
Semoule chaude

Compote 

d'abricots à la 

génoise

Mousse de jambon 

sauce française

Menus du 13 juillet 2020 au 19 juillet 2020


